Ведущий ЖЕНЩИНА: Здравствуйте! Меня зовут ......................, я алкоголик.
Ведущий МУЖЧИНА: Здравствуйте! Меня зовут ......................, я алкоголик.

Ведущий ЖЕНЩИНА: Мы рады приветствовать вас на нашем собрании посвященном 1_-летию группы АА «________», г. ___________
Ведущий МУЖЧИНА: Анонимные Алкоголики - это сообщество, объединяющее мужчин и женщин, которые делятся друг с другом своим опытом, своими силами и надеждами с целью помочь себе и другим избавиться от алкоголизма. 

          Единственное условие для членства - это желание бросить пить. Члены АА не платят ни вступительных, ни членских взносов, мы содержим себя сами благодаря нашим добровольным взносам. 

          АА не связано ни с какой сектой, вероисповеданием, политическим течением, организацией или учреждением; не вступает в полемику - по каким бы то ни было вопросам, не поддерживает и не выступает против чьих бы то ни было интересов. 

           Наша основная цель - оставаться трезвыми самим и помочь другим алкоголикам обрести здоровый, трезвый образ жизни.

Ведущий ЖЕНЩИНА:  Давайте начнём нашу встречу с минуты молчания - вспомним о том, что нас объединяет; о тех, кто ещё не знает о нас, кто ищет дорогу к нам; о тех членах АА, кого нет сегодня на собрании; о тех, кого уже никогда не будет рядом из-за этой страшной болезни; вспомним о себе и зачем мы здесь - и приготовимся к собранию.

Минута молчения
Ведущий МУЖЧИНА: На многих группах в начале собрания зачитывается начало пятой главы из книги «Анонимные Алкоголики». Вот этот отрывок:
          Мы редко встречали человека, который бы строго следовал по нашему пути и потерпел неудачу. Не излечиваются те люди, которые не могут или не хотят целиком подчинить свою жизнь этой простой программе; обычно это мужчины и женщины, которые органически не могут быть честными сами с собой. Такие несчастные есть. Они не виноваты; похоже, что они просто родились такими. Они по натуре своей не способны усвоить и поддерживать образ жизни, требующий неумолимой честности. 
         Вероятность их выздоровления ниже средней. Есть люди, страдающие от серьезных эмоциональных и психических расстройств, но многие из них все-таки выздоравливают, если у них есть такое качество как честность. 

         Истории из нашей жизни рассказывают в общих чертах, какими мы были, что с нами произошло и какими мы стали. Если Вы решили, что хотите обрести то же, что и мы, и у вас появилось желание сделать все ради достижения цели, — значит, вы готовы предпринять определенные шаги. 

         Некоторым из них мы противились. Мы думали, что можно найти более легкий, удобный путь. Но мы такого не нашли. Со всей серьезностью мы просим вас быть с самого начала бесстрашными в выполнении этих шагов и следовать им неуклонно. Некоторые из нас старались придерживаться своих старых представлений и не добились никакого результата, пока полностью не отказались от них. 

         Помните, что мы имеем дело с алкоголем — хитрым, властным, сбивающим с толку! Без помощи нам с ним не совладать. Но есть Некто всесильный — это Бог. Да обретете вы Его ныне! Полумеры ничем не помогли нам. Мы подошли к поворотному моменту. Все отринув, мы просили Его о попечении и защите. Вот предпринятые нами шаги, которые предлагаются как программа выздоровления

Шаги зачитываются по очереди 

Ведущий МУЖЧИНА: Многие из нас восклицали: “Что за режим! Я не смогу следовать ему до конца”. Не отчаивайтесь. Никто из нас не смог совершенно безупречно придерживаться этих принципов. Мы не святые. Главное в том, что мы хотим духовно развиваться. Изложенные принципы являются руководством на пути прогресса. Мы притязаем лишь на духовный прогресс, а не на духовное совершенство.

Ведущий ЖЕНЩИНА:  У Анонимных Алкоголиков есть так же Традиции в которых заключен опыт работы групп и всего нашего Содружества. Вот эти Традиции:
Традиции зачитываются по очереди

Ведущий МУЖЧИНА: 76 лет назад, 10-го июня 1935 года, в Америке движение АА началось с того, что один алкоголик, которому очень хотелось остаться трезвым, но в одиночку было трудно это сделать, пришел к другому алкоголику и рассказал о себе. Потом к ним присоединились другие люди. И появилась группа. Потом несколько групп. Год за годом движение АА ширилось и росло, группы возникали в разных странах. Сейчас группы АА работают более чем в 150 странах мира. И хотя мы не ведем регистрацию своих  членов, но по оценкам членами АА  являются около 3-х миллионов человек.

 Ведущий ЖЕНЩИНА:  И 25 лет назад эта Программа дошла и до России. В Москве все тоже начиналось с одной группы, с нескольких людей, которые, узнав о Программе Двенадцати  Шагов, захотели сделать тоже самое – остаться трезвыми. Им было трудно. Не было книг, не было места где собираться. Но было желание. А через некоторое время появилась еще одна группа, потом еще одна потом еще и еще.   

Ведущий МУЖЧИНА:  Теперь нас много. В России зарегистрировано более 360 групп. Посмотрите на зал. Сегодня на нашем собрании зарегистрировалось ………человек, и возможно это не все кто пришел. В зале присутствуют не только алкоголики, есть гости из АлАнона – близкие и друзья алкоголиков, члены сообщества Анонимных Наркоманов, просто люди, которые хотят узнать о нас или которые уже о нас знают и которым близки наши идеи. 
Ведущий ЖЕНЩИНА: В г __________ группа Анонимных Алкоголиков начала свою работу … апреля 1994 года.
        Мы назвали нашу группу «__________» и нам исполнилось ___ лет.

И все 17 лет каждый вторник, четверг и воскресенье, на ул. ____________ горит свет и каждый человек, которому нужна помощь может прийти на группу, рассказать о своих проблемах, послушать опыт других, найти поддержку, понимание и любовь.

Это помогает нам жить и выздоравливать.

Из первых 5-ти пришедших в группу _____ – в программе, _____ – остается трезвым, ………. – умер, ……….. – потерялся.

     Сейчас мы проведем «считалочку». Мы будем называть числа а те люди у которых срок трезвости равен этому числу, будут вставать, а мы их поприветствуем. 10 секунд на то что бы посчитать свои годы, месяцы, дни трезвости!
Ведущий МУЖЧИНА:  Так как нашей группе исполняется 17 лет, мы начнем отсчет с этого срока. Пожалуйста встаньте те у кого 17  и более лет трезвости!  
Ведущий ЖЕНЩИНА: 17 и более лет
Ведущий МУЖЧИНА:  16 лет
Ведущий ЖЕНЩИНА: 15 лет
Ведущий МУЖЧИНА:  14 лет

Ведущий ЖЕНЩИНА: 13 лет
Ведущий МУЖЧИНА:  12 лет

Ведущий ЖЕНЩИНА: 10 лет
Ведущий МУЖЧИНА:  9 лет

Ведущий ЖЕНЩИНА: 8 лет
Ведущий МУЖЧИНА:  7 лет

Ведущий ЖЕНЩИНА: 6 лет
Ведущий МУЖЧИНА:  5 лет

Ведущий ЖЕНЩИНА: 4 года
Ведущий МУЖЧИНА:  3 года

Ведущий ЖЕНЩИНА: 2 года
Ведущий МУЖЧИНА:  1 год

Ведущий ЖЕНЩИНА: 9 месяцев и более
Ведущий МУЖЧИНА: 6 месяцев и более 
Ведущий ЖЕНЩИНА: 3 месяца и более
Ведущий МУЖЧИНА: 3 недели и более

Ведущий ЖЕНЩИНА: 2 недели и более
Ведущий МУЖЧИНА: 1 неделя и более

Ведущий ЖЕНЩИНА: 6 дней и более
Ведущий МУЖЧИНА: 5 дней
Ведущий ЖЕНЩИНА: 4 дня
Ведущий МУЖЧИНА: 3 дня
Ведущий ЖЕНЩИНА: 2 дня
Ведущий МУЖЧИНА: 1 день
Если есть новички
Ведущий ЖЕНЩИНА: Самый главный человек на любом собрании АА – новичок. Мы всегда рады его приходу к нам. Сейчас мы просим подняться тех, кто пришел в первый раз, что бы мы могли поприветствовать вас.
Ведущий МУЖЧИНА: Кроме Москвы группы стали появляться в других городах нашей страны – Петербурге,  Ростове на Дону, ….

   Сейчас в России насчитывается более 360  групп Анонимных Алкоголиков во многих городах, поселках и даже деревнях.

 Ведущий ЖЕНЩИНА: Члены АА, если есть возможность, любят ездить друг к другу в гости. Это позволяет обрести новые знания и опыт.
Ведущий МУЖЧИНА: Мы рады приветствовать всех наших братьев и сестер. Давайте назовем города, представители которых находятся сегодня в зале. 
Узнать на регистрации
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Ведущий ЖЕНЩИНА: Не забудем и свой город – ____________.
Ведущий МУЖЧИНА: Девиз нашего сегодняшнего Большого собрания Единство
Ведущий ЖЕНЩИНА: Первая традиция АА гласит: Единство Анонимных Алкоголиков – самое ценное, чем владеет Товарищество. От этого зависят наши жизни и жизни всех тех, кто собирается присоединиться к Товариществу в будущем. Либо мы сохраним единство, либо АА прекратит свое существование. 

Зачитать текст Первой традиции из книги «12 на 12»
«Наше общее благополучие должно стоять

на первом месте; личное выздоровление

зависит от единства АА”.
Ведущий МУЖЧИНА: Сейчас мы предоставим слово людям, которые хотят рассказать о своем опыте, о том, что дает единство АА их собственному выздоровлению. 

Список записавшихся на выступления   
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Через час после начала зачитывается 7-я традиция
Ведущий ЖЕНЩИНА: Одна из наших традиций гласит: Каждой группе АА следует опираться на собственные силы, отказываясь от помощи извне.
   Членство в АА бесплатно, но что бы мы могли арендовать помещение, пить чай после собрания, проводить такие встречи – нужны деньги. Мы собираем добровольные пожертвования. Каждый, если он хочет, может положить какую-то сумму. Если Вы пришли первый раз и у вас нет денег – не смущайтесь. С нами тоже бывало, что в начале нашего пребывания в АА у нас не было денег, что бы положить в «шляпу». 

   Для тех же, кто хочет внести свою лепту – мы пустим по кругу (по рядам) нашу знаменитую «шляпу»  

Продолжение выступлений
Ведущий МУЖЧИНА: А сейчас несколько объявлений:

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Ведущий ЖЕНЩИНА: Теперь о нашей сегодняшней дальнейшей работе.
Зачитывается программа мероприятий
Далее называются темы малых групп, где проходят и поднимаются ведущие что бы их увидели. 

Ведущий МУЖЧИНА: Перед закрытием Собрания мы хотим поблагодарить всех тех, кто готовил и сейчас участвует в проведении этой Встречи. Подготовка этого праздника была общим делом всех членов группы «Вопреки», не все сегодня проходит гладко, возникают и будут возникать какие-то недоразумения. Но мы старались. Нам очень хотелось, что бы всем было тепло и хорошо на нашей встрече. 

Ведущий ЖЕНЩИНА: По 7-й Традиции мы сегодня собрали …………..

Спасибо «шляпе»!
Ведущий МУЖЧИНА: В заключении мы хотим напомнить, что мнения, выраженные здесь - это мнения только тех, кто говорил. Примите же то, что вам понравилось. Истории, услышанные вами, были рассказаны в доверии - и должны оставаться конфиденциальными. Сохраните их только в стенах этого зала и в вашем сознании.
Ведущий ЖЕНЩИНА: Несколько слов тем из нас, кто ещё недавно с нами: 
- Какими бы ни были ваши проблемы - среди нас есть люди, испытывающие их также; 
- Если вы попытаетесь держать душу открытой - вы найдёте здесь помощь; 
- Вы постепенно придёте к выводу, что нет ситуации настолько трудной, что её нельзя было бы улучшить, и нет несчастья настолько большого, чтобы его нельзя было бы уменьшить; 
- Мы все несовершенны - и, может быть, наше гостеприимство не показало всю теплоту нашего отношения к вам, которая есть в наших сердцах; но через какое-то время вы откроете для себя, что даже если вам понравились не все из нас, вы всё равно любите нас, а мы вас; 
- Говорите друг с другом, говорите откровенно, до конца - хоть с одним из нас, и пусть здесь не будет сплетен и критики друг друга - пусть будет понимание и мир.
Ведущий МУЖЧИНА: И тогда Любовь нашей Программы будет вырастать в вас день за днём.
Все кто желает, может присоединиться к нашей заключительной молитве

Боже, дай мне разум и душевный покой - принять то, что я не в силах изменить; мужество - изменить то, что могу и мудрость - отличить одно от другого. 
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